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CONTEÚDO RESUMO  

INTRODUÇÃO: 

 

A interdisciplinaridade consiste no método de pesquisa e de ensino voltado para a 

interação entre disciplinas, num processo que pode ir da simples comunicação de idéias 

até a integração recíproca de finalidades, objetivos, conceitos, conteúdos, terminologia, 

metodologia, procedimentos, organização e sistematização, no processo de elaboração 

do conhecimento, possibilitando a diminuição da lacuna existente entre a atividade 

profissional e a formação escolar. 

Desta forma, o objetivo deste trabalho foi demonstrar que as disciplinas 

anatomofisiologia, biossegurança, microbiologia, citologia, histologia, 

empreendedorismo, fundamentos de bioquímica humana, fundamentos de imunologia, 

história e fundamentos da beleza, saúde, estética e cosmetologia, informática básica, 

nutrição e reeducação alimentar, patologia, fisiopatologia da pele, princípios da física, 

princípios da química e vetores infecciosos, cursadas no primeiro ano do curso de 

Estética e Cosmética, do Centro universitário Filadélfia, se interligam de maneira 

harmoniosa, possibilitando ao discente desempenhar, de maneira hábil e profissional a 

prática estética. 

 

DESENVOLVIMENTO: 

 

Atualmente o mercado de trabalho exige do profissional, que almeja participar da área 

da estética e cosmética, em salão de beleza, SPA, academias ou mesmo em clínicas de 

estética, noções básicas de empreendedorismo aplicado à estética e cosmética para 


