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CONTEUDO RESUMO

INTRODUCAO

Muita gente acredita que a maquiagem € pouco importante na indagemlher e que
nao tem relevancia alguma em sua vida, entretanto estudos demanstramatilizacao
da magquiagem, para recuperar a auto-estima em mulheres debiltadaloencas
graves, como a leucemia, pode ajudar grandemente, como coadjuvante,nmentogta
demonstrando a importancia da aparéncia para que a mulher se sintarhesigo
mesma e com o0 mundo.

Hoje em dia a maquiagem é considerada fundamental para todaslreses que
gostam de estar e sentir-se bem, porém essa pratica ndo idBvemgio dos tempos
atuais, tendo relatos histéricos do periodo do antigo Egito, onde a pintwthassde
forma bastante destacada, era uma forma de beleza e distingéo social.

A maioria dos produtos de maquiagem contém ingredientes hidragamiistivos que
protegem a pele. Hoje em dia existem bases, p6s e mesmo gosstsns que
oferecem protecdo contra os raios solares e evita ressecataepébte. Vale a pena
investir em uma boa maquiagem, pois além protege sua pele vocé fica mais bonita.
Por isso defendemos que a beleza e a feminilidade devem Isadasae acreditamos
gue em cada pessoa existe uma beleza especial, prépria, um brikypegas os mais
sensiveis conseguem enxergar, e com ajuda de algumas téanuas maquiagem, €
possivel torna-las visivel a todos.

Desta forma, o objetivo deste trabalho é apresentar algumasedi®enicas para que as

pessoas possam usufruir dos beneficios da maquiagem.

DESENVOLVIMENTO

A primeira coisa que precisamos saber para a escolha ideaqisagem € o tipo de



